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Somogy és zala megyei régiós körverseny Iv. forduló
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Xvi. kerka kupa 
nemzetközi úszóverseny
és 
Somogy és zala megyei régiós körverseny IV. forduló 
versenykiírás


ORGANIZATOR
A verseny rendezője: Lenti Gyógyfürdő Úszó Klub 

MESTO IN ČAS TEKMOVANJA

A verseny helye, ideje:
Helye:
Lenti Gyógyfürdő Fedett uszoda (8960 Lenti Táncsics út 2/a)
33 1/3 m-es 5 pályás feszített víztükrű medence vízhőfok 26,5 C˚
Ideje: 2015. május 9. Szombat
A verseny fővédnöke: Lenti Gyógyfürdő Kft. Horváth László Lenti város polgármestere
Időmérés: Kézi 

A verseny célja: 
Versenyzési lehetőség biztosítása a meghívott csapatok számára, hagyományőrzés.
A régiós körverseny IV. fordulójának megrendezése
Versenybizottság: 
A versenybizottság elnöke: Horvát Tamás 
Titkár: Kiss Tamás 
Versenybíróság tagjai kijelölése későbbi időpontban.
Versenyorvos: Dr. Fuad Hamade

Költségek:
A részt vétel költségei a résztvevő egyesületeket terhelik, a rendezés költségeit a rendező biztosítja. 

PROGRAM TEKMOVANJA

A verseny programja: 
9.00– 9.50 bemelegítés,OGREVANJE

 10.00 felvonulás, DEFILE IN OTVORITEV ünnepélyes megnyitó, 
10.15 verseny, TEKMOVGANJE 


A verseny résztvevői: 
- a meghívott csapatok: a korosztályok alapján, érvényes MÚSZ versenyzési engedéllyel, illetve sportorvosi engedéllyel rendelkező versenyzők. (valamint a rendező által meghívott külföldi csapatok) 

+ a régiós körversenyben résztvevő csapatok (amatőr versenyzők is)

Helyezések eldöntése: időfutamokban elért időeredmények alapján. Az utolsó futam a legerősebb. A versenyen a joghatályos MÚSZ szabálykönyv előírásai a mérvadók. Az egyrajtos szabály kerül alkalmazásra. 

NAGRADE

Prvi trije tekmovalci v disciplini prejmejo kolajne, 4. in 5. mesto pa diplome.

 Prve tri štafete prejmejo kolajne.

Najboljša ekipa prejme pokal ( 1.mesto 5 točk, 2. Mesto 4 točke, 3. Mesto 3 točke)

Díjazás: A versenyszámok első három helyezettje érem, a negyedik és ötödik helyezett  oklevél díjazásban részesül. A váltók első három helyezettje kerül díjazásra.  A legeredményesebb szakosztály elnyeri a Kerka Kupa serleget. ( 1. helyezés 5 pont, 2.helyezés 4 pont, 3.hely 3 pont )  A váltóverseny is számít!  
Amennyiben egy versenyző a korosztályának megfelelő ranglista első 20 eredményénél jobbat úszik (100m-eknél) azt külön érem díjazásban részesítjük. (ők a Kerka Kupa pontszámításába beleszámolandók)

PRIJAVE IZKLJUČNO NA E-MAIL Z NAVEDBO KATEGORIJE, IMENA IN PRIIMKA, DISCIPLINE IN ČASA.

ROK PRIJAVE 2.MAJ 2015 DO 18.00 URE NA:  lenti.gyuk@freemail.hu

PRELIMINARNA ŠTARTNA LISTA NA OGLED OD 3.MAJA NA: www.lentigyuk.hu/letöltések menü
Nevezés: e-mailben csak előnevezéssel! feltüntetve : a versenyző korcsoportja, neve, ideje, versenyszám. Helyszínen nevezés nincs! 

Nevezési határidő 2015 május 2. 18.00 –ig
nevezési díj 400ft /rajt, amely a helyszínen számla ellenében fizetendő.
E-mail: lenti.gyuk@freemail.hu 
előzetes rajtlista: www.lentigyuk.hu/letöltések menü  2015. május 3-tól elérhető 
nevezés lemondás, változtatás 2015. május 5-ig. 


Egyéb: Óvás a versenybíróság elnökéhez benyújtva írásban fogadunk el. Óvási díj 2000ft

 
Információ: 
A verseny főszervezője : Kiss Tamás Lenti GYÚK elnök/edző
tel: 0670-70 44 372 
lenti.gyuk@freemail.hu     www.lentigyuk.hu
DODATNE INFORMACIJE:

Attila Horváth

Tel: +386 40 312 945

E-mail : attila.horvath@guest.arnes.si

DISCIPLINE
versenyszámok:
1. 100m leány gyors A, B,C,D 
PROSTO Ž
2. 100m fiú gyors A,B,C,D

PROSTO M
3. 33 1/3m leány gyors E,F

PROSTO Ž
4. 33 1/3m fiú gyors E,F

PROSTO M
5. 100m leány mell A,B,C,D

PRSNO Ž
6. 100m fiú mell A,B,C

PRSNO M
7. 33 1/3m leány mell E,F

PRSNO Ž
8. 33 1/3m fiú mell E,F

PRSNO M
9. 100m leány hát A,B,C,D

HRBTNO Ž
10. 100m fiú hát A,B,C,D

HRBTNO M
11. 33 1/3m leány hát E,F

HRBTNO Ž
12. 33 1/3m fiú hát E,F

HRBTNO M
13. 133 1/3m leány vegyes A,B,C,D 
MEŠANO Ž
14. 133 1/3m fiú vegyes A,B,C,D

MEŠANO M
15. 4x33 1/3m leány vegyes váltó (A-B-C-D) MEŠANO Ž
16. 4x33 1/3m fiú vegyes váltó (A-B-C-D)
   MEŠANO M
17. 4x33 1/3m fiú – leány mix gyors váltó (2 fiú 2 leány 2-E,2-F korosztályból) PROSTO MIX
A váltókban a sorrend nem kötött!
Jó versenyzést!

Kiss Tamás 
Lenti
2015.04.01
KATEGORIJE


Korcsoportok�Fiú-leány M-Ž


A 2000 és idősebb/ IN STAREJŠI


B 2001-02


C 2003-04


D 2005


E 2006


F 2007-és fiatalabb  / IN MLAJŠI











